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11月7日、14日 恒例となった 

“飲み込みの良いおやつ茶話会”を開催しました。 

今回のメニューは秋から冬をイメージして 

“柿ゼリー”“いもようかん”“抹茶ゼリーの 

練乳ソースがけ”“かぼちゃしるこ”。 

「こんな美味しいもの食べたことない！」と 

目を丸くする方もいて、終始笑い声の絶えない 

和やかな会となりました。 

     リハビリ 言語聴覚士 松島 環 

 

                                  
文字作成：通所利用 佐々木勝子 様 



１１月１５日敬老の日お祝い膳 
生ちらし寿司、茶わん蒸し、白和え、 
お吸い物等をご用意、お味はいかが 
でしたでしょうか。 
 

１２月２５日はパエリア、タンドリーチキンに 
クリームスープ、おやつにはイチゴクレープを 
添えて、クリスマスの食卓をイメージした 
お食事を提供いたしました。 
                    管理栄養士 久末ちあき 

１２月１９日にポプラ合唱団様が来所されました。 
クリスマス唱歌など誰もが知っている曲の合唱を 
披露してくださり、会場の皆さんは口ずさみながら 
笑顔で楽しく過ごされていたようです。 
入所３階 介護福祉士 丸尾謙哉 

１ｍ３０ｃｍの大作完成！ 
みんなで協力しながらサンタクロースの切り絵を 
作成しました。おヒゲは綿でフワフワに、夜空の 
流れ星はキラキラにデコレーションしました。 
作品の前で「はい、チーズ♪」 
入所２階 介護員 米田太紀 

今日のお昼ごはん 



※掲載の写真はご本人様、ご家族様の了承を頂戴しています。 

 
 

１２月５日 

毎年恒例となった三育小学校の児童さんたちによるクリスマス会が 

今年も開かれました。讃美歌の合唱とトーンチャイム演奏で会場は 

いっきにクリスマスムードに。 

児童さんたちから手渡された手書きのカードに大感激の皆様方でした。  

                                                  デイケア介護員 中濵祐美 

 
普段見られないマジックショーに 
驚いたり笑ったり、 
とても楽しかったですね。 

     デイケア介護員 中濵祐美 



 

【ボランティアさん募集中】      

入所、通所されている方々と一緒にゲームを 

したり、作品を作ったり、おしゃべりを楽しんで 

みませんか？また歌や踊りなど披露して頂ける 

方がいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい。 

下記担当までご連絡をお待ち致しております。   

   

 
お問い合せ窓口 支援相談員  信太克則 

 上記に該当される方はご連絡をお待ちして 

 おります。 

  連絡先 46-8881（担当：こうち） 

 
 
●介護の資格をお持ちの方 

●資格は持っているが、長いブランクのある方 

●これから介護の資格を取る予定の方 

●介護のお仕事に興味のある方 

～介 護 職 員 募 集～ 

 
１．入れ歯は”はずして”みがいて下さい！！ 

   →「入れ歯と粘膜の間に目に見えない汚れがついています」 

２．歯がなくても、歯磨きは必須です！！ 

   →「軟らかい歯ブラシや粘膜ブラシで優しく粘膜をみがきましょう」 

３．舌の上もきれいにしましょう！！ 

   →「舌の上が、白や茶色になっていませんか？ 

     それは苔（こけ）かもしれません！やさしくこすり取りましょう」 

４．寝る前の歯磨きが一番大切！！ 
   →「寝ている間に“たくさんの細菌を含んだ唾液”が肺に入ります 

     寝る前の歯みがきは特に丁寧に行いましょう」 
 

「歯なんて毎日みがいているし、自分は大丈夫！」と思っていませんか？ 

毎日みがいていても、みがき方が間違っていたら台無しです。 

お口をきれいに保つことは、肺炎だけでなくインフルエンザや心筋梗塞、 

認知症など全身の病気の予防にもなります！ 

せっかく毎日みがいているのなら、より効果的にみがきたいですよね。 

気をつけて欲しいのは下の４つです。 

 

 ④「お口の環境を整えよう」 

肺炎を予防して元気にシニア生活を楽しみましょう！ 
言語聴覚士 松島 環 

 

【編集後記】                       

新年明けましておめでとうございます、本年もよろしくお願い致します。 

正月気分も束の間、間もなく松飾もはずされ慌ただしい生活が戻って 

まいります。小寒、大寒を迎え寒さはこれからが本番、 
くれぐれも風邪やインフルエンザには、お気をつけください。 

なお、広報誌「おもいやり」は、医療法人 聖仁会ホームページ 
（http://www.seijinkai-mori.jp/）でもご覧いただけます。    

                                           広報係 事務 阿部花子 

 



介護老人保健施設ジョイウェルス桔梗

入所・短期入所 総合的な満足度 （結果回収 4１名） 

通所 総合的な満足度 （結果回収 38名） 

訪問リハビリ 総合的な満足度 （結果回収 12名） 

利用者様からのアンケートの結果（平成30年10月実施） 

△    どちらともいえない 

○   良い 

×    悪い 

△    どちらともいえない 

○   良い 

×    悪い 

△    どちらともいえない 

○   良い 

×    悪い 

×      0.8％ 

△     9.8％ 

×    0.0％ 

△   10.5％ 

△   16.7％ 

×    0.0％ 



介護老人保健施設ジョイウェルス桔梗

施設職員の自己評価結果（平成30年10月実施） 

平成３０年度に実施した利用者様からのアンケートと施設で働く職員自らが答えた評価の結果を集計
いたしましたので、公表させていただきます。皆様にはご協力いただき誠にありがとうございました。 
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