
 ５月２１日～２６日  
 毎年恒例のお花見バスレクを行いました。 
 北斗市の法亀寺や桜回廊を巡った後は、 
 あぐりへい屋でソフトクリームを食べたり買い物を 
 したりとても楽しかったですね！！ 
                        デイケア介護員 中濵 祐美 

    発行日： 平成３０年 ６月 １日 第７２号     
    発行者： 医療法人聖仁会 介護老人保健施設ジョイウェルス桔梗 
         〒041-0801 函館市桔梗町５５７番地 
         TEL 0138-46-8881  FAX 0138-46-8880  広報委員会       

                                  
文字作成：通所利用 佐々木勝子 様 



 
５月５日は子供の日という事で、トイレット 
ペーパーの芯と折り紙を使って、"鯉のぼり"を 
作りました。入所者様それぞれ、鱗の色が目 
立つようにと折り紙の色を選んでいました。 
マジックでたくさん鱗を描く作業に少々苦戦 
していましたが、無事完成！！出来上がった 
鯉のぼりを見て「かわいいね」と眺めていま 
した。 
入所３階介護福祉士 菱川美代子 

ぬり絵をしながら間違い探しをしました。皆様 
集中して取り組んでいました。カメラを向けると 
  照れながらも笑顔でこちらを見てくれました 
              入所２階介護員 米田太紀 
   

 
 

 
３階レク 

鯉のぼり作り 
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ぬりえ＆ 

  間違い探し 
 



※掲載の写真はご本人様、ご家族様の了承を頂戴しています。 

 
 
４月１８日 函館ではすっかりおなじ 
みの人気グループ「元祖婆ぁＹＯＳＡ 
ＫＯＩ」の皆さんが施設を訪れ、にぎ 
やかにあでやかに元気イッパイの踊り 
を披露してくださいました。最後はみ 
んなで輪になって盆踊り、 
とっても楽しかったですね。 
デイケア介護員 中濵祐美 



症
状

熱、悪寒、息切れ、せき、
全身の倦怠感、色のついた痰、
呼吸が苦しい、胸の痛み

熱、鼻水、くしゃみ、せき、
のどの痛み

期
間

長期にわたる 数日～１週間

肺炎 風邪

 
【ボランティアさん募集中】  

入所、通所されている方々と一緒にゲームを 

したり、作品を作ったり、おしゃべりを楽しんで 

みませんか？また歌や踊りなど披露して頂け 

る方がいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい。 

下記担当までご連絡をお待ち致しております。   

  

お問い合せ窓口 支援相談員  信太克則 

 
 【編集後記】 
  
 木々をわたる風にも、そこはかとなく初夏の気配を感じる頃となりました。 
皆様におかれましては、いかがお過ごしでしょうか。さて、広報委員会では 
２ヶ月に一度、施設での行事やレクの様子などをお知らせしていきたいと 
思っております。 
 皆様の御意見や御要望等ございましたら、ご遠慮なく施設までお寄せください。 
 また、医療法人 聖仁会ホームページ（http://www.seijinkai-mori.jp/）でも 
広報誌「おもいやり」をご覧いただけます！ 
                              広報係 事務部 阿部花子 

 
 
 
 最近テレビなどでよく取り上げられるようになった肺炎。 

早期発見、早期治療ができれば重症にならずに済みます。 

そのためには肺炎の症状をしっかり知っておくことが大切ですが、なにしろ風 

邪の症状と似ているし、風邪の延長で肺炎に移行する場合もあるので、見極め 

が難しくなります。大まかには、 

と言われていますが、これが明確に分かるのは若者の場合。高齢者の場合は 

症状がはっきりせず、気付いた時には重症になっている場合が多いようです。 

高齢になると、異常に対する身体の反応が鈍くなるので、熱さえも出ないこと 

があるので注意が必要です。                              言語聴覚士 松島 環                                                            

①「知っているようで知らない？肺炎の症状」 

                                   
◎次回「肺炎には色々な原因があります」 

～介 護 職 員 募 集～  
 
●介護の資格をお持ちの方 

●資格は持っているが、長いブランクのある方 

●これから介護の資格を取る予定の方 

●介護のお仕事に興味のある方 
 上記に該当される方はご連絡をお待ちして 
 おります。 

  連絡先 46-8881（担当：こうち） 


